KUTSU YLIMAARAISEEN YHTIOKOKOUKSEEN

Trainers' House Oyj:n osakkeenomistajat kutsutaan ylimddrdiseen yhtidkokoukseen,

joka pidetdan 20.1.2015 klo 9.00 alkaen yhtion toimistolla osoitteessa

Niittymdentie 7, 02200 Espoo. Kokoukseen ilmoittautuneiden vastaanottaminen

alkaa klo 8.30.

A. Ylimdaraisessa yhtiokokouksessa kdsiteltavat asiat

Ylimé&&rdisessad yhtiodkokouksessa kédsitell&adn seuraavat asiat:

1. Kokouksen avaaminen

2. Kokouksen jarjestaytyminen

3. Poytadkirjantarkastajien ja aantenlaskijoiden valitseminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen

5. Lasna olevien toteaminen ja &daniluettelon vahvistaminen

6. Yhtiota koskevan yrityssaneeraushakemuksen jatkamisesta paattaminen

Yhtid on hallituksen paatdokselld jattanyt yrityssaneeraushakemuksen
12.12.2014. Hallitus ehdottaa ylimddrdiselle yhtidkokoukselle, etta

yvhtidkokous paattaisi jatkaa yrityssaneeraushakemusta.

7. Kokouksen paattaminen

B. Kokousasiakirjat

Tama kokouskutsu on osakkeenomistajien saatavilla Trainers' House OyJj:n
Internet-sivuilla osoitteessa www.trainershouse.fi viimeistda&n kolme
viikkoa ennen yhtidkokousta. Kokouskutsu on myds saatavilla
yhtidkokouksessa ja siita lahetetdan pyydettdessa jaljennds
osakkeenomistajille. Yhtidkokouksen poytadkirja on nadhtavilla edella

mainituilla internetsivuilla viimeistdan 3.2.2015 alkaen.



C. Ohjeita ylim&&dradiseen yhtidkokoukseen osallistujille

1. Osallistumisoikeus ja ilmoittautuminen

Oikeus osallistua ylimadraiseen yhtidokokoukseen on osakkeenomistajalla,
joka on ylimddradisen yhtidkokouksen té&smaytyspdivanad 8.1.2015
rekisterditynd Euroclear Finland Oy:n pitamd@&n yhtidn osakasluetteloon.
Osakkeenomistaja, jonka osakkeet on merkitty hd@nen henkildkohtaiselle
suomalaiselle arvo-osuustililleen, on rekisterdity yhtidn
osakasluetteloon. Osakkeenomistajan, joka haluaa osallistua
ylimdadradiseen yhtidkokoukseen, tulee ilmoittautua viimeistdadn 14.1.2015
klo 10.00, johon mennessd ilmoittautumisen on oltava perilld yhtidssa.
Ylim&&rdiseen yhtidkokoukseen voi ilmoittautua kirjallisesti
osoiltteella Trainers' House Oyj, Jonna Groénbarj, Niittymdentie 7, 02200
Espoo tai puhelimitse numeroon 043 824 44 88 tai sahkoépostin

vadlitykselld osoitteella EGM2015@trainershouse.fi.

Ilmoittautumisen yhteydessad tulee ilmoittaa osakkeenomistajan nimi,
henkiloétunnus, osoite, puhelinnumero sekd@ mahdollisen avustajan tai
asiamiehen nimi ja asiamiehen henkildtunnus. Osakkeenomistajien
yvhtiodlle luovuttamia henkildtietoja k&ytetddn vain yhtidkokouksen ja

siihen liittyvien tarpeellisten rekisterdintien kasittelyn yhteydesséa.

2. Asiamiehen kadyttaminen ja valtakirjat

Osakkeenomistaja saa osallistua ylimddrdiseen yhtidkokoukseen ja
kdyttda sielld oikeuksiaan asiamiehen valitykselld. Osakkeenomistajan
asiamiehen on esitettdva pdivatty valtakirja tai hdnen on muuten
luotettavalla tavalla osoitettava olevansa oikeutettu edustamaan
osakkeenomistajaa. Mik&li osakkeenomistaja osallistuu ylimddradiseen
yvhtidkokoukseen usean asiamiehen valitykselld, jotka edustavat
osakkeenomistajaa eri arvopaperitileilld olevilla osakkeilla, on
ilmoittautumisen yhteydessd ilmoitettava osakkeet, joiden perusteella
kukin asiamies edustaa osakkeenomistajaa. Mahdolliset wvaltakirjat
pyydetddn toimittamaan yhtidlle yllda mainittuun
ilmoittautumisosoitteeseen sahkopostin liitteena (esim. pdf) tai

kirjeitse ennen ilmoittautumisajan paattymista.

3. Hallintarekisterdidyn osakkeen omistaja



Hallintarekisterdityjen osakkeiden omistajalla on oikeus osallistua
ylimddrédiseen yhtidkokoukseen niiden osakkeiden nojalla, joiden
perusteella hadnelld olisi oikeus olla merkittynd Euroclear Finland Oy:n

pitamaan osakasluetteloon 8.1.2015.

Osallistuminen edellyttda lisdksi, ettd osakkeenomistaja on n&diden
osakkeiden nojalla tilapadisesti merkitty Euroclear Finland Oy:n
pitédmdan osakasluetteloon viimeistdan 14.1.2015 klo 10.00.
Hallintarekisteriin merkittyjen osakkeiden osalta tam& katsotaan
ilmoittautumiseksi ylimdadraiseen yhtiodkokoukseen. Hallintarekisterdidyn
osakkeen omistajaa kehotetaan pyytamé&adn hyvissa ajoin
omaisuudenhoitajaltaan tarvittavat ohjeet koskien rekisterditymista
tilapdiseen osakasluetteloon, valtakirjojen antamista Jja
ilmoittautumista ylimddradiseen yhtidkokoukseen. Omaisuudenhoitajan
tilinhoitajayhteisdn tulee ilmoittaa hallintarekisterdidyn osakkeen
omistaja, Jjoka haluaa osallistua ylim&&r&diseen yhtidkokoukseen,
merkittdvdksi tilapdisesti yhtidn osakasluetteloon viimeistddn edelld

mainittuun ajankohtaan mennessa.

Muut tiedot

Ylim&&rdisessa yhtiokokouksessa lasnd olevalla osakkeenomistajalla on
vhtidkokouksessa osakeyhtidlain 5 luvun 25 §:n mukainen kyselyoikeus
kokouksessa kasiteltédvistad asioista. Trainers' House Oyj:11& on
kokouskutsun paivamadranad yhteensa 68.016.704 osaketta ja aanta.
Yhtislld on yksi (1) osakelaji ja jokainen osake tuottaa yhden (1)

aanen.
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