TRAINERS’ HOUSE OYJ:N VARSINAISEN YHTIOKOKOUKSEN PAATOKSET

Trainers' House Oyj:n varsinainen yhtidkokous pidettiin 29.3.2023
Helsingissa.

Kokous wvahvisti tilinp&atdksen ja konsernitilinpidatoksen sekd mydnsi
vastuuvapauden toimitusjohtajalle ja hallituksen jadsenille tilikaudelta
1.1.-31.12.2022.

Yhtiokokous paatti hallituksen ehdotuksen mukaisesti, etta yhtid maksaa
osinkoa 0,47 euroa kutakin yhtidn osaketta kohden. Osinko maksetaan
kahdessa erassa siten, etta 0,26 euroa maksetaan 26.4.2023 (osingonmaksun
tasmaytyspaiva 19.4.2023) ja 0,21 euroca maksetaan 21.12.2023
(osingonmaksun tasmaytyspaiva 14.12.2023). Osinko maksetaan
osakkeenomistajalle, joka on osingonmaksun tasmaytyspaivand merkittyna
yhtidn osakasluetteloon.

Hallituksen jaseniksi wvalittiin uudelleen Aarne Aktan, Jarmo Hydkyvaara,
Elma Palsila ja Jari Sarasvuo sekd& uutena jasenena Emilia Tauriainen.
Yhtiokokouksen jédlkeen pitamédssaan jarjestaytymiskokouksessa hallitus
valitsi puheenjohtajakseen Jari Sarasvuon.

Yhtidkokous paatti hallituksen ja@senen palkkioksi 2500 euroa kuukaudessa
ja puheenjohtajan palkkioksi 4500 euroa kuukaudessa.

Yhtion tilintarkastajaksi valittiin uudelleen tilintarkastusyhteisd Ernst
& Young Oy. Tilintarkastajalle maksetaan palkkio tilintarkastajan
kohtuullisen laskun mukaan.

Yhtiokokous paatti yhtidojarjestyksen 12 artiklan muuttamisesta siten,
etta yhtidkokous voidaan jarjestaa ilman fyysista kokouspaikkaa
etdkokouksena. Yhtiojarjestyksen 12 artiklaan lis&taan uusi kappale, joka
kuuluu kokonaisuudessaan seuraavasti:

"Hallitus voi paattaa, ettd yhtiokokous jarjestetddn ilman kokouspaikkaa
siten, etta osakkeenomistajat kayttavat paatosvaltaansa kokouksen aikana
taysimédaraisesti ja ajantasaisesti tietoliikenneyhteyden ja teknisen
apuvalineen avulla (etdkokous) .”
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